
 

 

 

 

 

11 月 11 日（金）に行われた「季節の花を楽しもう会」の様子です。今回はフラワーアレン

ジメントということで、きれいなお花やいろいろな葉っぱを用意してくれました。 

アレンジメントは以前にもやった事のある方や初めての人もいましたが、先生がとても丁

寧に教えてくださったので、みなさん上手に作れました！いろいろなバリエーションも教

えてくださったので、とても有意義な時間になりました。今からのクリスマスやお正月にも

習った事を活かしたアレンジメントができそうで、とてもワクワクしています。 

 

 

 

 

初めての人にはどこから挿していいか判らな

いアレンジメント。先生に教わりながら、恐る

恐るやってみると、意外にきれいにできた！ 

葉ものもいろいろなアレンジの仕方があって、

楽しい！ 

生活の中にちょっとした癒しの空間を自分で

作れるのは楽しいかも･･･ 

今からの季節は生花でも長くもつし、小さなア

レンジメントを家の中に。クリスマスやお正月

はちょっと豪華にアレンジして飾ったり。 

楽しみが増えました！ 


