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秋の夜空は明るい星が少なく静かだけど、とても味わい深い星座たちでいっぱい。
ギリシャ神話に登場する主人公の名前が多いんです。

ペガスス座やアンドロメダ座と少し離れてペルセウス座。

ペガサスに乗った英雄ペルセウスがアンドロメダ姫を助けるという神話が有名。
そしてペガスス座とアンドロメダ座は秋の四辺形も構成している星座です。
ちなみに長い歳月をかけて、私たちの天の川銀河とアンドロメダ銀河は１つの
巨大な銀河になるそうです。

10月の半ばにもなると夜の訪れも早くなり、すっかり深い秋となります。

秋の夜長にギリシャ神話の世界にひたってみてはいかが。それでは。

星空コラム 秋の夜長と神話のお話

高高高高高高高高

8月23日（土）の怪談ナイト
今回もたくさんの方に参加していただ
き、存分に怖がっていただきました。

高高高高高

聖地巡礼
来年はさらに怖さ
パワーアップするよ
みんな、覚悟してね

秘密・・・

秘密・・

秘密・・

ムッシー

高高高高高高
９月２０日（土）に行われた高岡ファンまつり。
学びと体験、おもいっきり楽しんでいただけましたか？

プラネタリウム体験

ロボット操縦体験

季節のポストカード作り

創作ボードゲーム
体験

親子でファミリンピック

 星空コラム
 怪談ナイト、高岡ファン祭りの報告
 10月と11月の講座のお知らせ
 12月メモリークリスマスinたかおか
 スタッフ「Y」のおすすめ本
 たかおかコミセンクイズ
 第２回コミセンクイズ答え

トピックス

歴史と茶席体験

健康づくり応援

秘密・・・

たかおかLetterは高岡コミュニティセンターのスタッフが作成して発信する手作りの情報紙です。

祝 高岡２大柱イベントのご報告



今回は星空コラムに関連したクイズです。
夜空にはたくさんの星雲・星団が輝いています。
実はこの星たちにはそれぞれ記号がついている
ことを知っていますか？
そこで今回のコラムから問題です。
アンドロメダ銀河についている記号は何
でしょうか？〇〇に文字をいれてください。

こたえ 「M〇〇」
ヒント 数字が２つ入るよ

本や図鑑を見ればすぐわかるよ

※図書室で答え合わせをして正解

したら景品がもらえます。小学生以下限定

先着80名（ひとり一回）

14 火
ガラスビーズで秋色ヒマワリ
のブローチを作ろう！

17 金 えほんくらぶ「るりいろ」

19 日 高岡茶席 抹茶の会

24 金 家族信託セミナー

３ 月 子ども麻雀大会 （ボドゲ先生）

８ 土 『老子』無為自然の境地

15 土 家田病院の腸活体操

18 火 終活セミナー

21 金 えほんくらぶ「るりいろ」

22 土 認知症サポーター養成講座

28 金 高岡茶席 紅茶の会

第２回 コミセンクイズの答え

こたえ：どっちが強い！？

パソコン教室（毎週水曜日）

基礎講座 10/8～全10回

EXCELマクロ
/VBA基礎講座

10/8～全12回

11月の講座10月の講座

深秋号の歴史コラムはお休みします。

スタッフYのおすすめ本

知りたいこと図鑑
ミッケ著  KADOKAWA

雑学好き・読書好きにおススメ
です。知識が満載で日本語って
「きれいだなぁ」と感じます。
いろんなモチーフもかわいい。
もっともっと「知りたいこと」
を是非！

好きな本の1位に輝いたのは、どっちが強い！？
シリーズでした。皆さんは分かりましたか？
２位:折り紙、３位:おばけずかん、他でした。
これからも、たくさん本を借りてくださいね。

メモリー クリスマス
in たかおか

12月7日(日)

クリスマスだよ！全員 集合！
男性保育師連盟と家族ふれあい遊び

クリスマスミニチャーム
ミニチャーム・バックチャーム・オリジナル

ブレスレットなどアクセサリーを作ろう

お正月飾りを作ろう
ガラスビーズでお正月飾りを作ろう

お菓子の家をつくろう！
自分だけのお菓子の家を作ろう

大きなクリスマスツリーもあるよ♪

詳細はホームページまたはチラシで
ご確認ください。
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